
 

   

 
ENSIHUOLLON PERUSKURSSI TAMPEREELLA 01.-02.03.2013 

 

Paikka: Tampereen kaupungin johtokeskus, Käpytie 48, käynti Naistenlahden 

voimalan suunnasta 
Aika: perjantai 01.03. kello 1730-2100, lauantai 02.03.  0900-1700, 

kahvitaukoja pidämme tarvittaessa, lounas lauantaina omin eväin, jääkaappi ja 
mikrouuni löytyvät  
Kouluttajat:  Anneli Häkkinen, Anja Tunturi ja Juhani Salonsaari (auskultoija) 

sekä viranomaispuhujat 
Kurssimaksu: 20 € 

Kurssille otetaan 15 ensimmäistä ilmoittautujaa kurssit@vapepatampere.fi 
 

Mikäli sinulla on ennestään Vapepa-kurssitodistus, ota se kurssille mukaasi. 

Samoin tarvitset muistiinpanovälineet. 

 
1. ENSIHUOLTO OSANA VAPAAEHTOISTA PELASTUSPALVELUA pe kello 1730-1830 

 

 Vapaaehtoinen pelastuspalvelu  

 Ensihuollon määrittely 
 Ensihuolto osana eri toimijatahojen yhteistyötä 

 

2. ENSIHUOLLON SISÄLTÖ JA SIIHEN KUULUVAT TEHTÄVÄT kello 1830-2100 

 

 Vaatettaminen 

 Ruokahuollon järjestäminen 
 Hätämajoituksessa avustaminen 

 Läsnäolo ja henkinen tuki 
 Ensiapu ja terveydentilaan liittyvien tarpeiden selvittäminen 
 Neuvonta ja käytännön apu 

 Henkilöiden ja tapahtumien kirjaaminen 
 SPR:n katastrofirahastosta avustaminen 

 
3. LÄSNÄOLO JA HENKINEN TUKI la 0900-1100 

 

 Traumaattinen tapahtuma 

 Traumaattisen kriisin vaiheet 
 Auttajana toiminen 

 Auttajana jaksaminen 
 Purkukeskustelu 

 
LOUNAS 1100-1200 

 
4. VARAUTUMINEN ONNETTOMUUS- JA KRIISITILANTEISIIN,  

      AUTTAMISVALMIUS kello 1200-1500 

 

 Paikallisten ja alueellisten viranomaisten toiminta 

Markku Lehtonen, valmiuspäällikkö Pirkanmaan pelastuslaitos 
Timo Tuurala, sosiaalitoimi Tampereen kaupunki 

 Eri turvallisuustilanteet, onnettomuustilanteet ja erityistilanteet 

 Hälytysvalmius ja auttamistoiminnan organisoituminen 
 

Case – harjoitukset kurssin aiheista ryhmissä kello 1500-1700 
 


